Omelette

ingredientes:
* Medio tofu
* Aceite

* Queso chedar
 Sal de ajo

* Pimientos

* Cebolla

* Achiote
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Preparacion:
1. Desmenuzar el tofu

3. Sofreir la cebolla y pimiento previamente cortado en cuadraditos.

4. Condimentamos el refrito con sal de ajo y achiote

5. Mezclamos con el tofu y después de dos minutos agregamos el jamén troceado
6. Agregar el queso poco a poco en pedacitos

7. Mezclar bien y servir

Listo para que disfrutes de una deliciosa tortilla espanola.

Recuerda compartir tu receta en nuestras redes sociales.



